
TASTENSCHREIBEN TRAINING
– Oberreihe -

Buchstabe   E

Fingertanz:

eds eda edö edj edf edg edk edl edä edh
ead eöd esd eld edd ekd efd egd ejd ehd
ded ede dea edü jed öde des del led kef

Trainingswörter:

ed de el le je eg es eh 
der wer led les gel des öde tee
fell hase jede lade alle löse sage lege
dose dope adel döse feld deal rede rüde
räder dress feder aride werde leder kleid
kaffee gesetz segel

Elke gefällt das helle lederkleid

Buchstabe   I

Fingertanz:

iks ika ikö ikl ikf ikg ikh ikj ikd ikä
ilk iök isk iak idk ikk ifk igk ijk ihk
kik iki kiö ika sik die sei eis sie lie

Trainingswörter:

fi gi si if ai hi qi
kik die sie sei eis gis pik iss
keil gift zwei dies fiel seid riss
lief lied dill gift lied igel idee ikea
leider nieder wieder kleid diese ideal fritz
kiste seide lieder dieser keile dieses sieger
grill april giftig

für Heidi ist april ideal
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TASTENSCHREIBEN TRAINING
– Oberreihe -

Buchstabe   R

Fingertanz:

fra frö frs frl frd frk frä frg frj frh
rfs rfa rfö rfl rfd rfg rfa rfl rfä rfd
frf rfr fra rfö irf dir dar der her ihr

Trainingswörter:

gr fr dr sr tr 
dir dar der her ihr äre rot wer uhr
rede klar sehr rief fair frau froh 
frei reif riff fort riss reis rose
feder fahrt rafft triff öfter feuer
friss frist fräse fresse ritter
fahrrad  freitag wörter
türgriff erfüllte 

hier fahren fahrräder öfter freitags 

Buchstabe   U

Fingertanz:

jua juö jus jul jud juk juf jug juä juh
ujs uja ujö ujl ujf ujg ujd ujh ujä ujk
juj uju jul uja suj auf aus dur jul jau

Trainingswörter:

ur eu au tu uk us
auf aus dur rau ufo ulf lud 
ruf kur sau kau lau hau uhr 
grau jure rufe raue just jute klug
frau juda jura ural ufer ruhe kurz 
aura jault sauer sauge lauge jaule wurst
justus jurist justiz joghurt juliette 
 

rufe Ulla  Justus kauft ihr die uhr
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TASTENSCHREIBEN TRAINING
– Oberreihe -

Buchstabe   T

Fingertanz:

fta ftö fts ftl ftd ftk ftä ftg ftj fth
tfs tfa tfö tfl tfd tfg tfa tfl tfä tfd
ftf tft gtf ftg tfg tgf rft gut ist öft 

Trainingswörter:

tu it et ta te kt gt  
tja tat tag eta taz tue ute gut tal tau
ist alt ast art ort ölt jet rot tor tür
tags trog tage alte gift gott teil tief 
fakt takt kalt halt kart hart kurt ruth ritt
jute geht hört hält ruht otto test saft litt
kraut teilt steht tiger hütte peter kater  
götter ritter später freitag tastatur 

Otto startet heute

Buchstabe   Z

Fingertanz:

jza jzö jzs jzl jzd jzk jzf jzg jzä jzh
zjs zja zjö zjl zjf zjg zjd zjh zjä zjk
jzj zjz ujz jzu uzj jzt ruz izu lzu ftz

Trainingswörter:

oz tz zt 
taz liz faz zeh khz gez fez zäh zug erz
zeit graz zahl kurz zwei zeig zart arzt 
zeit ziel dazu pilz holz kotz herz harz
zahlt jetzt sitzt fritz zeigt ziehe pizza 
platz zitat ärzte zitter glatze ersatz 
gesetz präzis gehölz razzia platze
stieglitz zugspitze putztag zerstört

Zoe zögert jetzt
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TASTENSCHREIBEN TRAINING
– Oberreihe -

Buchstabe   Q

Fingertanz:

aqs aqö aqa aql aqd aqk aqä aqg aqj aqh
qak qas qaö qaf qad qag qah qal qaä qaj
aqa qaq aqf qai qua que dqj kfq alq ösq

Trainingswörter:

aq qo qi 
quo faq 
quak qual quer quad quiz aqua
quark quitt quoll quake quakt 
qualle quitte quelle quartz
äquator aquatil quartier quadrate
quittiert qualifiziert aquarelle

ihre aquarell zeigt lauter qualle

Buchstabe   P

Fingertanz:

pös pöa pöl pök pöf pög pöh pöj pöd pöä
pkö plö psö paö pdö päö pfö pgö pjö phö
öpö pöp öpj pöt epö äjp üpä äfp opü opk

Trainingswörter:

pi ph po pm kp ap 
pro spö app rap kap zip opa opi
paar spar park spät papa zopf pfiff profi
porös zöpfe pappe rippe spart preis spiel 
topik pferd pfote köpfe töpfe opfer apfel puppe
partei papier spielt gruppe klappe später kaputt
protest applaus spötter isotrop pflaster proporze

später protestierte papi
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TASTENSCHREIBEN TRAINING
– Oberreihe -

Buchstabe   W

Fingertanz:

swa swö sws swl swd swk swä swg swj swh
wsk wsa wsö wsf wsd wsg wsh wsl wsä wsd
sws wsw swf wsö iws was wed jwa ldw fsw

Trainingswörter:

wo sw kw we gw
was wer wie weh weg uwe lkw pkw war wir wal wag gwh
walk wage wald walz wege will wird wohl
wert weit wahl wahr währ wehr ewig walz 
wort wirt wart wirr woge weil wild wehr 
wirft wirkt warte wurst werte welpe slawe wille 
wolke wolle worte wiege waage welle werde wirst
wasser wähler wollte wieder wörter gewehr watte
krawall auswahl wertlos gewertet wahrheit krawatte 
  
weise wörter als ewige wahrheit

Buchstabe   O

Fingertanz:

ols ola olö olk olf olg olh olj old olä
okl oöl osl oal odl oäl ofl ogl ojl ohl
lol olo loj olg fol los kol öko sol aol

Trainingswörter:

ob wo do so po eo go co jo 
oft ohr ort oho ole oje los sol 
sog zog hol tor hof rot udo roh
olga oslo solo soll kohl wohl roll 
holz pole polo oral jojo post otto 
rose kost oder hohe dort wort woll
groll retro hallo klotz rollos sorge koste frost
apollo erfolge radio

Olli wollte wohl erfolg
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TASTENSCHREIBEN TRAINING
– Grundreihe + Oberreihe -

der apfel ist rot

freitag ist putztag

der pilz ist giftig

das wasser ist kalt

die hose ist zu kurz

das fahrrad ist kaputt

karl sieht auf die uhr

der kater frisst die wurst
 

der sieger steht jetzt fest

fritz fährt ski auf der zugspitze

ilka lief eilig

der tee ist teuer

der ölfass ist porös

elke lieh ida das Dia

der reis lag auf der erde

ralf gefiel diese reise sehr

peter holt das paket für petra

frau krause kaufte das graue haus

heidi sah dass silke das kleid gefiel

kurt zeigt jetzt die karte der stadt suttgart
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